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15.4 Wer gilt als ein Kenner des Āyurveda? . . . . . . . . . . . . . . . . . 453
15.5 Die Definition von Leben . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 456
15.6 Die Definition von glücklichem Leben . . . . . . . . . . . . . . . . . . 457
15.7 Die Definition von segensreichem Leben . . . . . . . . . . . . . . . . 457
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22.3 Elf Symptome von rājayaks.mā und Prognose . . . . . . . . . . . . . 534
22.4 Fazit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 535
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35.9 vigr.hyasam. bhās.ā . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 649
35.10 Drei Arten von Gegnern . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 650

13



35.11 Zwei Arten von Zuhörern . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 651
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59.5 Die Eigenschaften von harı̄takı̄ und āmalaka. . . . . . . . . . . . . . 941
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61.13 Maßnahmen bei punarāvartaka jvara . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1029
61.14 Schlußbemerkung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1031

62 raktapitta cikitsitam 1032
62.1 Pathogenese von raktapitta . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1033
62.2 Drei Arten von raktapitta . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1034
62.3 Heilbarkeit und Passagen von raktapitta . . . . . . . . . . . . . . . . 1035
62.4 Maßnahmen zur Beseitigung von raktapitta . . . . . . . . . . . . . . 1037
62.5 Diät bei raktapitta . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1039
62.6 Purgation und Emesis bei raktapitta . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1041
62.7 Rezepte für raktapitta . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1043

20



63 gulma cikitsitam 1045
63.1 Pathogenese von gulma . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1046
63.2 Ursachen und Symptome der fünf gulma-Arten . . . . . . . . . . . . 1047
63.3 Therapie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1049

64 prameha cikitsitam 1060
64.1 Ursachen und Arten von prameha . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1061
64.2 Prodrome . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1063
64.3 Therapie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1064
64.4 Heilbarkeit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1068

65 kus.t.ha cikitsitam 1069
65.1 Ursachen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1070
65.2 Prodrome . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1071
65.3 Beschreibung und allgemeine Symptome . . . . . . . . . . . . . . . . 1072
65.4 Symptome der dos.a-s in kus.t.ha . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1075
65.5 Therapie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1076
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94.5 Saptalā- und Śaṅkhinı̄-Präparationen . . . . . . . . . . . . . . . . . 1521
94.6 Dantı̄- und Dravantı̄-Präparationen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1523
94.7 Schlußbetrachtung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1526

IX Siddhisthānam 1533
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